
       Goda råd under turen 

 
 

• Planera dagsturerna efter kartans tips om rastplatser och sevärdheter. 
Entreprenörer utmed hjälper dig gärna med tips. 
 

• Lägg gärna in tid för vila, bad eller någon extra upptäcktsfärd under dagen. 
 

• Ryttare till häst är ett fordon. Följ alltså gällande trafikregler. Det är naturligtvis 
viktigt för säkerheten.  

 
• Leden följer på vissa sträckor allmänna vägar. Även om det bara är mindre 

vägar och korta sträckor bör hästen vara trafiksäker. Studera kartan!  
 

• De mest skymda vägövergångarna på asfalterade vägar är 
varningsmarkerade med ridledsskylt. Dock inte alla. Större grusvägar och 
vissa skogsvägar är trafikerade så iaktta stor försiktighet. 

 
• Uppstår problem under turen finns telefonnummer till vårdinrättningar, 

veterinärer och hovslagare använd telefonlistan 
 

• Om hästen ”gödslar av sig” på leden - var snäll att stanna och sparka det åt 
sidan. Inom bebyggelse är det önskvärt att du tar bort det från området. 
(Här kan reklamplastkassen komma till användning.) 

 
• Allemansrätten gäller naturligtvis – och med den följer även en 

allemansskyldighet. Att visa hänsyn till naturen och de markägare som hjälpt 
oss göra denna led möjlig är en självklarhet. 

 
• Eldning i skog och mark kräver mycket stor försiktighet.  

Använd befintlig ved eller lösa grenar. Använd anvisade rastplatser och  
se alltid till att elden är släkt när Du somnar eller ger dig av. Håll snyggt! 
 

• Utefter leden kan man se många djur om man är tyst.  Främst älg, rådjur, 
rävar, bäver, hare, tranor, tjäder, orre. Om Du har stor tur kan Du även träffa 
på lodjur, varg, vildsvin och örn.  
Här gäller naturligtvis att uppträda lugnt och visa djuren hänsyn. 

 
• Du bör ha egna försäkringar för dig själv och häst. 

 
• Sakta ner och stanna gärna och prata med de du möter eller ser på gårdar. 

Kontakt ger trivsel! 


